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Trutnov, 15. dubna 2019 — V sobotu 13. dubna probéhl jiz ¢tvrty roénik Cisténi feky Upy.
Do tradi¢niho jarniho uklidu se letos zapojilo celkem 180 dobrovolnikd, které neodradila
ani neprizniva predpovéd pocasi. K akci se kromé mésta Trutnova pfidaly i Mladé Buky
a Horni Mar3ov, ve Svobodé nad Upou se planovany uklid feky odlozil o dva tydny.

Pocet dobrovolnik(i organizatory prijemné prekvapil. ,,0cekdvali jsme tentokrdt mensi ucast
neZ vloni, podle predpovédi méla byt opravdu zima a misty mélo i snézZit. Vétsina lidi se ale
nezalekla a prisla uklizet, z toho mdm opravdu velkou radost,“ uved| hlavni organizator akce
Martin Kyncl. Diky aktivité, ktera se na Trutnovsku zacina stavat tradici, se podafilo uklidit
dalsi useky reky.

Mezi odhozenymi vécmi se kazdoro¢né najde nékolik kurioznich pfedmét(l. Tentokrat se

z vody podafilo vylovit postel, schody do bazénu, hasici pfistroj nebo lyZe. ,,Dokonce se zase
nasel jeden ndkupni vozik. Stavd se z toho uZ takovd kaZdorocni tradice,” sméje se Kyn¢l, nad
mnozstvim nalez( v fece mu ale zUstava rozum stat. ,KaZdy rok se divim tomu, proc lidé
odhazuji odpadky do reky misto toho, aby udélali o pdar krokd vice k popelnicim,” dodava.

Kromé uklidu se organizatofi zaméruji i na prevenci, proto pfipravili i doprovodny program
pro déti. Na stanovisti u koupaliSté méla svij stdnek Méstskd policie Trutnov a budouci
ucitelé ze studentského spolku Drosophila. Mali i velci sbéraci se mohli seznamit s Zivocichy,
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mohli opéct Spekacek u ohné za poslechu kapely Marta a Rasputin.

Cisténi feky Upy navazuje na pfedchozi Uspé&$né roéniky, b&hem kterych se podafilo do
uklidu zapojit stovky mistnich dobrovolnik. Projekt Cista Feka Upa podpofilo Mésto Trutnov
a spolecnosti Technické sluzby Trutnov, Méstska policie Trutnov, KRNAP, Oblastni charita
Trutnov, Trutinek-rodinné centrum, Top Clean Trutnov, kanoisticky oddil Reggae Tempo Cigi
Team, TESCO, MEBYS Trutnov s.r.o., Sims Recycling Solutions s.r.o., Interiéry Zdenék Thof,
pivovar Krakonos, Cukrarna Promenada, Bruno Coffee & Bar, Hospoda Voletiny, Dfevo Kraus,
Kappa Design, studentsky spolek Drosophila a ZS MladeZnickd. V rdmci dobrovolnického
programu projekt podpofili studenti Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.



Cisténi feky Upy je dobrovolnicka uklidova akce. Jejim cilem je uklidit feku Upu v Trutnové
od odpadk( a véci, které do prirody nepatfi. Kona se kazdoro¢né na jare v ramci
celorepublikové akce Uklidme Cesko. V roce 2016 se seslo ¢trnact dobrovolnik(l, b&hem tfi
let se pocet sbéracu rozrostl na vice nez stovku. Vice informaci o projektu naleznete na
www.cistarekaupa.cz
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